
Zorg voor een 
noodpakket
Wat heb jij al in huis?

Radio op batterijen 
of opwindbare radio, 
afgestemd op de 
rampenzender

Lucifers in
waterdichte 
verpakking

Waarschuwingsfl uitje

Plattegrond van de omgeving, een autokaart 
en een lijstje met de telefoonnummers van 
mogelijke opvangadressen

Zaklamp

Waxinelichtjes

Flessen water
en houdbaar eten

Desinfecterende 
handgel

Eerstehulpkit met 
eerstehulphandboek

Gereedschapsset

Reservesleutels
van huis en auto

Medicijnen op 
doktersvoorschrift 

Extra batterijen
en een powerbank

Warmhouddekens

Contant geld 
en kopieën van 
identiteitsbewijzen en 
verzekeringspapieren

Verzorgingsartikelen 
zoals wc-papier, zeep
en maandverband

Bereid je voor op noodsituaties met ehbj.nl 


