
EHBJ-buurtplan 
Bij een noodsituatie duurt het vaak even voordat de 

hulpdiensten er zijn. Je bent eerst op jezelf, omstanders of 

buurtgenoten aangewezen. Hoe kun je je als buurtgenoten, 

wooncomplex of Vereniging van Eigenaren voorbereiden 

op een noodsituatie? Het EHBJ-buurtplan helpt je hierbij. 
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Leg gegevens en contactgegevens van buurtgenoten alleen vast als zij 

daar zelf toestemming voor geven. Bespreek dit altijd met elkaar. 

• Bespreek wie het buurtplan opslaat en beheert.

• Zorg ervoor dat er altijd (offline) een kopie beschikbaar is.

• Check jaarlijks of het buurtplan nog actueel is.

Ons buurtteam en buurtplan 

Start en registreer een EHBJ-buurtteam. Hierdoor weten buurtgenoten dat er een buurtteam actief is. Informeer ook je 

dorp- of wijkvereniging. 

Is er een EHBJ-buurtteam geregistreerd? Zo ja, wie zitten er in dit team? 

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Wie beheert dit EHBJ-buurtplan? 

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

Wie hebben toegang tot dit EHBJ-buurtplan (digitaal en print)? 

Naam: Naam:

Telefoonnummer: Telefoonnummer:

E-mailadres: E-mailadres:

https://eerstehulpbenjij.nl/doe-mee/activiteit/waarom-een-ehbj-team/
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Hoe alarmeren we elkaar bij een noodsituatie? 

Welk middel gebruiken we voor alarmeren? Bijvoorbeeld Whatsapp, Telegram, app Veilige Buurt 

Dit is de naam van de (alarm)buurt-appgroep: 

Zo gebruiken we de (alarm)buurt-appgroep in noodsituaties: 

Zo bereiken we in een noodsituatie buurtgenoten die niet deelnemen aan de (alarm)buurt-appgroep: 

Zo bereiken we buurtgenoten die geen smartphone hebben en dus ook geen NL-Alert ontvangen: 
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Wie kunnen helpen tijdens een noodsituatie? 

Deze buurtgenoten werken bij hulpdiensten: 

Naam: Naam: 

Werkt bij/functie: Werkt bij/functie: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Naam: Naam: 

Werkt bij/functie: Werkt bij/functie: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Deze buurtgenoten werken in de zorg: 

Naam: Naam: 

Functie in de zorg: Functie in de zorg: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Naam: Naam: 

Functie in de zorg: Functie in de zorg: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Deze buurtgenoten zijn bhv’er: 

Naam: Naam: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Naam: Naam: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Deze buurtgenoten zijn ehbo’er: 

Naam: Naam: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Naam: Naam: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 



5 EHBJ-buurtplan

       

       

      

       

       

      

       

      

     

       

      

     

       

      

     

Overige buurtgenoten die kunnen helpen (denk bijvoorbeeld aan een technisch specialist of iemand 

die kan rijden met specialistisch vervoer). 

Naam: 

Adres: 

Telefoonnummer: 

Naam: 

Adres: 

Telefoonnummer: 

Naam: 

Adres: 

Telefoonnummer: 

Naam: 

Adres: 

Telefoonnummer: 

Wie hebben extra hulp nodig tijdens een noodsituatie? 

Op welke plekken zijn buurtgenoten die mogelijk extra hulp nodig hebben? (Denk aan een school, 

kinderopvang, seniorencomplex, begeleid wonen etc. Denk ook aan dieren.) 

Locatie: 

Bijzonderheid: 

Deze hulp is nodig: 

Locatie: 

Bijzonderheid: 

Deze hulp is nodig: 

Locatie: 

Bijzonderheid: 

Deze hulp is nodig: 

Locatie: 

Bijzonderheid: 

Deze hulp is nodig: 

Locatie: 

Bijzonderheid: 

Deze hulp is nodig: 

Locatie: 

Bijzonderheid: 

Deze hulp is nodig: 
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Wie heeft welke materialen? 
Wie: Adres: Telefoonnummer: 

• Brandblusser 

• Blusdeken 

• Kettingzaag 

• Shovel 

• Verreiker 

• Graafmachine 

• Tractor 

• Zendapparatuur 

• Satelliettelefoon 

• Noodvoorraad 

• Ehbo-artikelen 

• Evacuatiematras 

• 

• 

• 

Hier hangen AED’s: 

1. 

2. 

3. 

Wat is onze opvang- en verzamelplek? 

Hier verzamelen we bij een noodsituatie: 

Deze buurtgenoten hebben een sleutel van deze locatie: 

Naam: Naam: 

Adres: Adres: 

Telefoonnummer: Telefoonnummer: 

Deze medische basismiddelen zijn aanwezig op de verzamellocatie (denk aan een ehbo-set, brancard en 

isolatiedekens): 
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